
JULIA CHANTS – PRESS KIT 
Rövid bemutatkozás (HU) 
Julia Chants énekes-zeneszerző, mantraénekes és astanga jógaoktató. 
Munkájában a zene, a hang gyógyító ereje és a jógikus életmód találkozik. 
Koncertjei, énekkörei és szertartásos alkalmai olyan terek, ahol a közösségi éneklés, 
az ősi mantrák, a medicine- és saját dalok a jelenlétet, az elcsendesedést és a belső 
kapcsolódást támogatják. 

 

Hosszabb bemutatkozás (HU) 
Julia Chants előadóként, tanítóként és szervezőként is aktívan formálja a hazai és 
nemzetközi spirituális–zenei közeget. Saját zenei projektje mellett a Medicina 
zenekar énekeseként is rendszeresen fellép, ahol a latin-amerikai, magyar- és 
világzenei hagyományok találkoznak közösségi énekléssel és rituális jelenléttel. 

Astanga jógaoktatóként a Mysore-hagyományban tanít, emellett hangalapú 
workshopokat, énekköröket és többnapos elvonulásokat vezet. Hosszú évek óta 
szervez koncerteket, workshopokat és elvonulásokat külföldi előadók és zenészek 
számára is, különös hangsúlyt fektetve a minőségi, bensőséges és tudatosan 
felépített eseményekre. 

Hisz abban, hogy a hang, a mozgás és a közösségi tér együtt olyan kapukat nyitnak, 
amelyek túlmutatnak az előadáson, és valódi, megélt tapasztalattá válnak. 

 

Zenei világ 
• mantra és spirituális ének 
• saját dalszerzemények 
• akusztikus és organikus hangzás 
• meditatív, szertartásos atmoszféra 

A zene nem produkció, hanem meghívás. Egy közös térbe, ahol a figyelem lelassul 
és a hang emlékeztet arra, miért is vagyunk itt. 

 

 

 



Programtípusok 
• Koncertek és mantraestek 
• Énekkörök és hangfelszabadító alkalmak 
• Jóga–zene–rituálé alapú workshopok 
• Többnapos elvonulások Magyarországon és külföldön 

 

Technikai igény 
• Saját keverőből kiadott Left–Right XLR jel 
• A helyszín részéről csak a fogadó hangrendszer szükséges 
• Egyéb technikai igény nincs 

 

Kapcsolat 
📩 Email: juliagyulai@icloud.com 
🌐 Web: www.juliachants.com 
📷 Social: @juliachants 

 


